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Дни недели Содержание деятельности 

Понедельник 

Подготовка к подгрупповым коррекционно-развивающим занятиям с детьми 
Подгрупповые коррекционно-развивающие занятия с детьми 
Планирование работы на неделю 
Индивидуальные занятия с детьми с ОВЗ (по расписанию) 
Подготовка к подгрупповым коррекционно-развивающим занятиям с детьми 
Подгрупповые коррекционно-развивающие занятия с детьми 
Индивидуальное и групповое психологическое обследование 
Индивидуальное консультирование родителей (консультативный пункт) 
Изготовление пособий для проведения диагностики и занятий 
Анализ результатов и написание психологического заключения 
Наблюдение за детьми в образовательном процессе 
Подготовка к подгрупповым коррекционно-развивающим занятиям с детьми 
Подгрупповые коррекционно-развивающие занятия с детьми 
Беседы с родителями, анкетирование родителей 

8.00-8.10 
8.10-8.35 
8.35-9.05 
9.05-9.35 
9.35-9.40 

9.40-10.50 
10.50-12.00 
12.00-13.00 
13.00-14.00 
14.00-15.00 
15.00-15.45 
15.45-15.50 
15.50-16.20 
16.20-17.00 

Вторник 
Подготовка к подгрупповым коррекционно-развивающим занятиям с детьми 
Подгрупповые коррекционно-развивающие занятия с детьми 
Наблюдение за детьми в образовательном процессе 
Подготовка к подгрупповым коррекционно-развивающим занятиям с детьми 
Подгрупповые коррекционно-развивающие занятия с детьми 
Индивидуальное и групповое психологическое обследование 
Анализ результатов и написание психологического заключения 
Работа с официальным сайтом ДОО 
Подготовка и проведение занятие с педагогами/Оформление документации 
Анализ психолого-педагогической литературы, разработка памяток для 
родителей, педагогов 
Подготовка к подгрупповым коррекционно-развивающим занятиям с детьми 
Подгрупповые коррекционно-развивающие занятия с детьми 
Индивидуальное психологическое обследование 

8.00-
8.15-
8.35-
9.40-

9.50-
11.10 
12.30 
13.30 
14.00 

15.00-
15.45-
15.50-
16.20-

-8.15 
-8.35 
-9.40 
-9.50 
11.10 
-12.30 
-13.30 
-14.00 
-15.00 

15.45 
15.50 
16.20 
17.00 

Среда 
Подготовка к индивидуальному и групповому обследованию 
Индивидуальное и групповое психологическое обследование 
Изготовление пособий для диагностических методик и проведения занятий 
Наблюдение за детьми в образовательном процессе 
Подготовка к подгрупповым коррекционно-развивающим занятиям с детьми 
Подгрупповые коррекционно-развивающие занятия с детьми 
Оформление стендовой информации/Наблюдение за детьми в режимных 
моментах 
Индивидуальное консультирование родителей (консультативный пункт) 
Подготовка к работе ППк/ Работа с диагностическими картами 
Заседание ППк (по плану)/ Индивидуальное консультирование педагогов 
Наблюдение за детьми в образовательном процессе. 
Подготовка к индивидуальному и групповому обследованию 
Индивидуальное и групповое психологическое обследование 
Работа родительского клуба (по плану)/ Групповое консультирование 
родителей 

8.00-
8.10-
8.25-
9.00-

10.00-
10.10-

8.10 
8.25 
9.00 
9.30 
10.10 
11.15 

11.15-12.00 
12.00-13.00 
13.00-14.00 
14.00-14.20 
14.20-15.00 
15.00-15.10 
15.10-16.10 

16.10-17.00 

Четверг 
Подготовка к подгрупповым коррекционно-развивающим занятиям с детьми 
Подгрупповые коррекционно-развивающие занятия с детьми 
Наблюдение за детьми в режимных моментах 
Подготовка к подгрупповым коррекционно-развивающим занятиям с детьми 
Подгрупповые коррекционно-развивающие занятия с детьми 
Индивидуальные занятия с детьми с ОВЗ (по расписанию) 
Изготовление пособий для занятий 

8.00-8.15 
8.15-8.35 
8.35-9.30 
9.30-9.40 

9.40-11.20 
11.20-12.35 
12.35-13.30 



Подготовка и участие в педагогическом совете, работа в творческой группе 
Анализ психолого-педагогической литературы, разработка памяток для 
родителей, педагогов 
Подготовка к подгрупповым коррекционно-развивающим занятиям с детьми 
Подгрупповые коррекционно-развивающие занятия с детьми 
Индивидуальное и групповое психологическое обследование 

13.30-15.00 

15.00-15.40 
15.40-15.50 
15.50-16.20 
16.20-17.00 

Пятница 

Подготовка к подгрупповым коррекционно-развивающим занятиям с детьми 
Подгрупповые коррекционно-развивающие занятия с детьми 
Наблюдение за детьми в образовательном процессе 
Подготовка к подгрупповым коррекционно-развивающим занятиям с детьми 
Подгрупповые коррекционно-развивающие занятия с детьми 
Работа ЦИПР (по плану)/Индивидуальные занятия с детьми (по расписанию) 
Оформление документации, отчетов. 
Работа с педагогами (диагностика, групповые консультации) 
Анализ результатов и написание психологического заключения 
Индивидуальное и групповое психологическое обследование 
Подготовка к подгрупповым коррекционно-развивающим занятиям с детьми 
Подгрупповые коррекционно-развивающие занятия с детьми 
Наблюдение за детьми в самостоятельной деятельности 

8.00-8.15 
8.15-8.35 

8.35-10.00 
10.00-10.10 
10.10-11.30 
11.30-12.45 
12.45-13.40 
13.40-14.40 
14.40-15.10 
15.10-15.45 
15.45-15.50 
15.50-16.20 
16.20-17.00 


